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2 Begarda igangsattningsbeslut - Fastighet

Nedan beskrivs de fastighetsinvesteringar overstigande 1 mnkr for vilka
igangsattningsbeslut 6nskas erhallas.

2.1 Utemilj6 for psykiatrin vid By 02-24, BLS Karlskrona

2.1.1 Forutsattningar

Igangsattningsbeslut soks for rubricerat projekt.
—  Projektet finns med i planen f6r fastighetstekniska investeringar under 2017
—  Objektsnummer i investeringsplan: 200166
— Forstudie och férprojektering har genomférts inom ramen £6r delegation

2.1.2 Projektbeskrivning

Anliaggande av utemiljé for psykiatrins slutenvard i byggnad 24 enligt bifogad skiss. Garden
kommer att omgirdas av ett plank som férhindrar insyn. Utemiljons placering i férhallande till
byggnaden bedéms efter analys vara den enda limpliga. Pa grund av markférhillandena kommer
det med storsta sannorlikhet att behéva sprangas for att uppna onskat resultat, vilket medfor
okade kostnader. Kulverten mellan byggnad 24 och 32 ligger nira intill omradet dir springning
kan komma att bli aktuellt och kan tillfalligt behdva stingas av fOr trafik.

2.1.3 Bakgrund och syfte till investering

P4 Paka/Piva virdas patienter fran hela Blekinge. Det som ir signifikant for dessa avdelningar ir
att de patienter som vardas hir och frimst pa Piva, dr svart sjuka patienter, inte sillan utagerande
och vildsamma. Vidare vardas majoriteten av patienterna enligt lagen om psykiatrisk tvangsvard
(LPT).

Detta staller hoga krav pa personalens kompetens och héga krav pa den fysiska miljon. Vi vet av
erfarenhet att den fysiska miljon édr viktigt f6r att f6rhindra aggressivitet, att stinga in patienter pa
en last avdelning ar en stor riskfaktor och att trainga milj6er skapar oro, aggressivitet mm.
Paka/Piva ir de avdelningar inom landstinget som 4r mest belastade avseende hot och vald. En
del av detta skulle kunna avhjalpas om patienterna har méjlighet att vistas utomhus. Forskning
visar att utomhusvistelse skapatr harmoni, lugn och dr gynnsamt for tillfrisknande/aterhamtning.

De patienter som vardas enligt LPT ir saledes inlasta pa avdelningen och enda mojligheten att
kunna komma ut pd nagon form av aktivitet ar att likaren gér bedémning att patienten kan
hantera utging med personal eller ensam. Om lakaren bedémer att patienten inte klara detta
vistas patienten pa en last avdelning, i vissa fall flera manader utan att kunna fa gi ut, se solen,
sitta ute m.m., vilket ar destruktivt f6r patienten och forhindrar tillfrisknandet.

Riskanalys dr genomférd dir det framkommer att tillgang till utemiljo f6r patienterna skulle
minska riskerna f6r hot och vald bade mellan patienter och mot personal.

Pa grund av platsbrist inom psykiatrins heldygnsvard har beslut tagits om utékning av en
vardplats pa den akutpsykiatriska vardavdelningen. Riskanalysen visar att lokalerna med det
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platsantal som finns idag ar for tranga. Forutsittningen for att utdka med en vardplats ar att
patienterna har tillgang till utemiljo.

2017-03-31

Mari Séderstrém
Verksamhetschef
Linsgemensam psykiatri

2.1.4 Investeringsutgift
Den totala fastighetsinvesteringen for projektet ér kalkylerad till 2 900 000 kr.

Hittills nerlagda kostnader pa 252 000 kr f6r utredning och forprojektering belastar Psykiatrin
och Habiliterings budget om projektet inte genomfors.

2.1.5 Driftkostnad

Okad hyreskostnad 193 000 kr/4r baserat pa en avskrivningstid pa 15 ar.
Dirutéver kan en drlig kostnad tillkomma som baseras pa i vilken omfattning Psykiatrin 6nskar
hjalp med skétsel och underhall av grisytor, beskirning av trad etc.

Finansiering
Avskrivningskostnaden och rinta per ar fOr investeringen finansieras av landstingets budget f6r
avskrivning, 193 000 kr/4r.

Eventuellt 6kade driftskostnader f6r hjalp med skotsel och underhall finansieras inom ramen f6r
torvaltningen Psykiatri och habilitering.

2.1.6 Konsekvensbeskrivning - Fastighet
Ingen konsekvens.

2.1.7 Konsekvensbeskrivning - Verksamhet

- Ingen utevistelse for flertalet av patienterna som vardas pa avdelningarna.

- Vissa patienter kommer inte att ha mojlighet att vistas ute under flera manader, vilket ar
destruktivt for patienten, forhindrar tillfrisknande/aterhimtning och fotlinger vardtiden.

- FPortsatt dalig vardmilj6 f6r patienter och anhériga.

- Hot och valdsituationer pa avdelningen kommer att vara fortsatt mycket hoga, bade
mellan patienter och mot personal.

- FPortsatt dalig arbetsmilj6 f6r personalen.

- Risk finns att personal pa grund av att de blir utsatta fér hot och véld blir sjukskrivna,
siager upp sig, soker sig till andra verksamheter.

- Utokning med en vardplats gir inte att genomféra.

2.1.8 Milj6- och héllbarhetsforbattringar
- Trdd och buskar pa ett for 6vrigt gratt och intetsigande gronomrade kommer att
torbattra miljon inte bara for de patienter som far mojlighet att vistas dir, utan dven for
hela sjukhusomradet.
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Miljon som vi tinker oss kommer dven att kunna méjliggéra att savil insekter, faglar samt
trid och buskar kommer att gynnas. Dels genom miljon, men dven att vi kan sitta upp
insektsbon och kanske fagelholkar.

Pa sikt har vi tinkt oss att kunna arrangera drivbankar dar patienter ska kunna fa driva
upp blommor, odla och fa pyssla.

Birbuskar, grasmattor ev frukttrid kommer dven det att frimja den ekologiska
mangfalden pa sjukhusomradet
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